Serunion@

En cumplimiento del Reglamento
1169/2011 sobre la informacion
alimentaria facilitada al consumidor,
disponemos de la informacién de
sustancias que pueden causar alergias
o intolerancias.

Macarrones a la napolitana (cebolla,
tomate natural, queso)

Filete de merluza a la plancha con
ensalada

Fruta fresca

10

Lentejas estofadas con verduras

Cinta de lomo con ensalada de
tomate alifiado

Fruta fresca

17
Crema Dubarry

Pollo al horno con ensalada con
zanahoria

Yogur

24

Crema de calabacin con picatostes

Lomo asado en su jugo con patatas
asadas (ecoldgicas)

Fruta fresca

11

Arroz con tomate casero

Merluza en salsa verde con guisantes

Fruta fresca

18
Alubias blancas estofadas

Bacalao al horno con ensalada con
pepino

Fruta fresca

25

NO LECTIVO

SIN HUEVO

Potaje de garbanzos

Filete de cerdo con ensalada

Yogur

12

Sopa de cocido

Garbanzos, verduras y pollo/ternera

Fruta fresca

19

Paella de pollo

Filete de ternera a la plancha con
ensalada con soja

Fruta fresca

26
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Sopa con picadillo de huevo y york
Filete de pollo con lechuga cebollay
aceitunas
Fruta fresca
12
Crema de verdura
Jamoncitos de pollo al horno con
ensalada de tomate y maiz
Yogur
20
Macarrones con tomate
Merluza al horno con ensalada mixta
Fruta fresca
27

Arroz caldoso a la marinera

Cinta de lomo con ensalada Toscana

Fruta fresca

Paella de verduras

Abadejo al ajoperejil con ensalada

Yogur

14

Espirales con tomate

Jurel al horno con ensalada tropical

Crema de limon

21
Sopa de picadillo

Lomo en salsa con arroz integral
salteado

Aspic de frutas con gelatina de fresa

28

Garbanzos con calabaza

Salmon a la plancha con ensalada

Yogur
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